
我院举办离退休职工庆祝 

2019 年“三八”妇女节健康知识专题讲座 
 

3月 12日下午，我院在职工食堂二楼多功能厅举办 2019年离退休职

工庆祝“三八”妇女节健康知识专题讲座。院党委副书记洪坚善、离退休

职工管理办公室全体成员及 300多名离退休职工参加，洪坚善主持。 

洪坚善代表医院党政班子向全体离退休女职工表达了节日的问候，祝

愿她们节日快乐，健康长寿。他说，通过举办健康知识专题讲座，能提供

与老年群体的身体健康息息相关的医学科普知识，提升大家的健康素养，

让大家的晚年生活更科学健康。 

活动邀请了我院眼科主任医师李霞博士作题为《关于老年性白内障 

——您想知道的》专题讲座。她通过丰富详实的临床诊疗案例，深入浅出

地讲解了白内障的可治性、治疗方法及注意事项。讲座内容精彩，深受离

退休职工们的欢迎，它帮助离退休职工提高了对白内障疾病的认识，消除

了老年群体对白内障手术治疗手段的误解与顾虑。 

活动现场，医院团委组织的青年志愿者协助工作人员全程为离退休职

工提供热情周到的志愿服务，这是医院团委与离退办联合开展的“耆青工

程”系列活动之一。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 


